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UNDER 12

Piccoli grandi sciatori crescono

STAFF SCI CLUB

Ad ottobre la declslone dl mettere
In calendarlo Il corso “Under12” a
Bobblo sembrava abbastanza azzar-
data, vista la slcclta e la mancanza
dl neve. A fine novembre tuttl sl
chledevano come potessimo contl-
nuare ad Insistere e mantenere fede
alla declslone presa, ma nol eravamo
flduclos! nell'lnnevamento artlflclale
del comprensorlo dl Bobblo e cosi,
spostando I'Inlzlo dl una sola settl-
mana, Il rlsultato ottenuto & stato
ben al dl sopra dl ognl aspettatlva.
Glovedi 8 dicembre due “lingue dI
neve”, debltamente preparate dalla
socleta Implantl, hanno accolto Il
nostro folto gruppo dl bimbl , che In
solltarla (o quasl) scorazzava In lungo

e In largo IndlIsturbato, tra una rlsata
ed un richlamo del maestro. Dal plu
plccoll princlplantl di tre annl flno al
plu grandl, | nostrl sclatorl hanno
goduto dl nove Intense ore dl lezlone
da parte del maestrl apprendendo
al megllo e perfezlonando Il proprio
stlle sfruttando Il poco affollamento
delle plste. I genltorl paradossalmen-
te grazle alle belle glornate non se
la sono presa plu dl tanto per non
aver calzato gll scl ma sl sono rllas-
satl a passegglare verso | rifugl da
cul osservare | loro plccoll camplonl.
Le glornate dl sole hanno pol contrl-
bulto all’allegrla e al clima festoso
del bamblinl che non solo hanno
appreso molto, con calma e tranqull-
lIita, ma al momento flnale della festa
con relatlvl diploml, cercavano dl
caplre come e quando poter rimet-
tere gll scl al plu presto.

Il corso dl scl "Under12” ha quindl
mostrato amplamente quanta voglla
I nostrl plccoll sclatorl hanno di dI-
vertlrs| sulla neve; |l ha unitl come
gruppo e |l ha portatl ad essere In
grado dl| affrontare le plste con una
certa autonomla. Certo qualcuno plu
disperato degll altrl, ma vederll muo-
vers| In autonomla sulle plste da scl
gla da plccoll, oppure vederll arrlvare
a sclare velocl e In slcurezza come
| plu bravl, ha ripagato genltorl e
organlzzatorl. Ora aspettlamo | nostrl
plccoll alle prossime usclte dl Chlesa
Valmalenco, Aprica e Cervinla per
mettere In pratlca quanto appreso,
e sfruttare la tanto attesa neve.

TESSERAMENTO
2017

E’ aperto Il tesseramento per

|'anno 2017 e I'ammilsslone del

Nuovl Socl. La segreterla della

nostra sezlone € a disposizione

nel glornl dl mercoledi e venerdi,

dalle 21,00 alle 23,00.

Aderlre o confermare |'adeslone

al C.A.I. & Importante:

— asslcura, automatlcamente con
Il tesseramento, una POLIZZA
INFORTUNI al Socl Impegnatl|
nelle attlvita soclall

— permette dl ricevere la bella
rlvista menslle Montagne
360° e || Notlzlarlo sezlonale

— da un contrlbuto alla nostra
Sezlone, per lo svlluppo delle
attlvita soclall

— & motlvo dl orgogliosa apparte-
nenza e condlvislone del valorl
soclall.

Le quote, che evidenzlamo sono
le minlme suggerlte dal CAI cen-
trale:

Soclo ordinarlo € 43,00
Soclo famlllare € 22,00
Soclo junlores € 22,00
(dal 18 al 25 annl)

Soclo glovane € 16,00

(flno a 17 annl)

Costo nuova tessera <€ 5,00
Tessera Scl Slcuro +Tessera Scl
Club € 22,00

CASSA RURALE ED ARTIGIANA

CREDITO COOPERATIVO

La banca del territorio. Da centodieci anni.

www.cracantu.it

KOS

Ottici & Optometristi

Centro Commerciale Mirabello
Via Lombardia, 68 - Cantu (CO)
Tel. 031 734774 - Fax 031 734762

www.otticaeos.com
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TRE GIORNI SULLE DOLOMITI
Un week-end da favola!

ANNA ROSSINI

Eccocl: & venerdi 27 gennalo e sta
per Inlzlare |l tanto atteso week end
dl scl alplno sulle Dolomltl: destlna-
zlone Val Gardena (Gherdelna), plu
preclsamente Ortlsel. Il gruppo del
gltantl che fanno Il vliagglo In
“corrlera” sl presenta puntuale al
plazzale CAI alle ore 5.00; Il tempo
dl carlcare scl, scarponl, bastonl e
vla sl parte. Le due famlglle, caplta-
nate da Grazlano e Marco, cl rag-
glungeranno In auto all’area dl ser-
vizlo In autostrada. L'entuslasmo
traspare sul visl, anche se un po’
assonnatl, dl tuttl. Dopo un palo dI
ore cl fermlamo per la colazlone; le
due famlglle sl unlscono al gruppo
e pol prosegulamo tuttl Insleme |l
nostro vlagglo, senza plu soste, fino
a Ortlsel. La glornata promette bene:
tanto sole e nessuna nuvola In clelo;
questo clelo che quest’anno s| e
dlmostrato poco generoso dl neve,
Infattl lo spessore del manto nevoso
nel fondo valle risulta poco plu dl
1cm!!. Arrlvlamo cosi alla meta del
nostro primo glorno: |’Alpe dl Slusl,
un comprensorlo solegglato adaglato
su pendll non troppo “pendentl”, da
cul sl possono ammirare |'altoplano

dello Sclllar, | maestos| gruppl del
Sasso Lungo e Sasso Platto e plu In
fondo quello del Sella. Le plste sono
alla portata dl tuttl e, nonostante la
penurla dl neve fresca, le condlzlonl
della neve rlsultano perfette, I'lnne-
vamento artlflclale non sembra ne-
anche artlflclale: Insomma cl sono
le condlzlonl ottlmall per potersl|
dlvertlre. Esplorlamo |'alpe con gll
scl In lungo e In largo, facclamo tuttl
Insleme una breve pausa per mettere
qualcosa sotto | dentl e pol affron-
tlamo le ultlme discese prima dl
recarcl In albergo a Ortlsel.

Anche |'albergo € una novlta place-
vole del 2017; I'unica nota negatlva

Ay . E = L

la sua poslzlone forse un po troppo
defllata dal centro dI Ortlsel, ragglun-
glblle a pledl In clrca 20 minutl di
cammlno oppure con lo skibus. La
sera durante la cena sl consultano
le cartlne per decldere quall pliste
affrontare all'lndomanl; le Idee sono
tante. Il sabato 28 gennalo sl pre-
senta bene con Il sollto clelo blu,
solo qualche lleve velatura nel corso
della glornata. Cl dividlamo In gruppl:
un gruppo declde di sclare nella zona
dl Arabba al cospetto dl Sella-Pordol
e a Porta Vescovo, un secondo grup-
po esplora Invece la Val Gardena
con la famosa plsta Sasslong, scon-
flnando nella vicina Val dl Fassa;
qualcuno affronta Invece Il Sellaron-
da, mentre altr| sl dedlcano ad una
salutare e placevole camminata,
purtroppo non In neve fresca. Il tardo
pomerlgglo arrlva presto, e stanchl
ma soddlsfatt| cl rltrovlamo per cena
In albergo.

La domenlca 29 gennalo, fattl sacchl
e bagagll, sl rltorna sulle plste: la
magglor parte declde dl sclare al
Seceda proprlo sopra Ortlsel, qual-
cuno opta dl affrontare prima la
Sasslong che sl trova sul versante
opposto, mentre altrl sl splngono
plu lontano sulla mltlca Marmolada.
Al Seceda le plste sono lunghlssime
e perfette, garantendocl un dlvertl-
mento prolungato. Le ore trascorrono
velocl, e presto arrlva |'ora dl pranzo
e pol l'ultima dlscesa . Prima perd
la foto rlcordo tuttl Insleme con alle
spalle queste amate montagne e nel
cuore gla Il ricordo dl queste glornate
... € Intanto la mente va, e Il penslero
corre al prossimo week end 2018!!
Arrlvedercl Dolomltl!

DBELCA

Areedamenti per la eollettivita
Sedie e Tavoli per Mense Aziendali
e Seolastiche - Bar - Ristoranti
20048 Carate Brianza (MI) - Via Rivera, 48

Tel. 0362 903044 - Fax 0362 803555
info@belcasrl.it - www.belcasrl.it

di Boghi Paolo e Elio s.n.c.

22063 CANTU (Como) Via dell'Artigianato, 28
Tel. 031/734818 - Fax 031/734950

www.boghiarredamenti.it - e-mail: arr@boghiarredamenti.it
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Dott. Rag, Paolo Frigerio




. TRE GIORNI SULLE DOLOMITI

La regina delle Dolomiti

DIEGO

E domenlca 29 Gennalo, terzo glorno
dl vacanza ad Ortlsel con Il CAI Can-
tu.

Io ed Il mlo fldo compagno d’avven-
tura, Luca Cattaneo, cl svegllamo
con |'ldea dl fare una “tranqullla”
sclata nel comprensorlo dl Seceda
per pol rllassarcl sul bus che cl rlpor-
tera a casa.

Caplremo ben presto che non sara
questo I'andazzo della glornata.
Come ognl mattlna, slamo gll ultiml
a lasclare I'hotel.

Tuttl | membrl del CAI, con In capo
la presldentessa, Marlka Novatl, sono
sulle plste da almeno un’ora. Ricordo
ancora le sue parole a colazlone :
“ml raccomando sl parte alle 15:00.
Slate puntuall!!!!”. In cuor nostro
sapplamo gla che non sara cosi.
Alle 10:00 slamo al pledl| della Sas-
long con In mano lo skipass.
Decldlamo di fare |l Sellaronda verde
In senso antlorarlo, dl modo da arrl-
vare |l plu velocemente posslblle al
pledl della Marmolada.

FIn dall'Inlzlo caplamo che sara una
glornata senza soste e che per cer-
care dl essere puntuall al rltrovo
dovremo trottare ed essere fortunatl,
sperando dl non trovare code agll
skllift. La speranza & che la dea
bendata cl dla una mano, ma come
sl sa, “la fortuna aluta gll audacl”.
Dopo pochl minutl slamo nel com-
prensorlo dl Canazel e sulla nostra
sinistra sl erge Il Pordol (peccato non
sl possa sclare su questa bellezza).
Procedlamo spedItl ed In un men
che non sl dica slamo ad Arabba.
Guardlamo l'orologlo, sono le 11.
Bene ma non benlssimo.

Inlzlamo ad Intravedere la Marmola-
da e caplamo che dobblamo Inlzlare
a sallre verso porta Vescovo.

Una volta In clma a Porta Vescovo
2.400 m cl lanclamo verso Malga
Clapela 1.400 m.

Plsta lunga e semplice, In cul sl pud
sclare tranqulllamente ed ammlrare
le bellezze naturall del posto. Blsogna
porre attenzlone a non rallentare
troppo. C’e rischlo dl racchettare.
Arrlvatl a Malga Clapela, Incrediblle

ma vero, c’e la prlma cablnovla ad
aspettarcl.

La prima dl tre In totale, che cl por-
teranno al 3.343 m della Marmolada.
Alla seconda cablnovla la tempera-
tura Intorno a nol scende, mentre
I’emozlone sale sempre plu!!!

Alla terza fremlamo dalla vogllia dI
arrlvare In vetta.

Ed eccocl flnalmente sul terrazzo
della Marmolada!!!!

Un emozlone Incrediblle ed Indescrl-
viblle.

Non abblamo molto tempo per go-
dere dl questa meravlgllosa vista,
In quanto abblamo un appuntamento
a cul non posslamo mancare (la
presldentessa, Marlka, & stata Infor-
mata della nostra glta ed ha Inlzlato
a preoccuparsl| sulla nostra puntua-
lIta. Ma va la!!! Slamo persone serle,
non manchlamo mal agll appunta-
mentl).

Per rlentrare a Malga Clapela cl at-
tende una plsta da 12 km con un
disllvello dl 1.800 m. Non esatta-
mente uno scherzo, dato |l fatto che
la plsta non & battuta ed abblamo
sul groppo la grande corsa per arrl-
vare fin |I.

La dlIscesa € per nol lenta e fatlcosa.
Cl mettlamo clrca 20 minutl.
Arrlvatl alla segglovla Inlzlamo la
risallta stanchl ma soddisfattl. Aver
sclato sulla REGINA DELLE DOLOMITI

€ un'esperlenza che tuttl dovrebbero
provare almeno una volta nella vita.
Rlentratl ad Arabba sono le 13 In
punto. Non c| resta che prosegulre
Il Sellaronda, attraversando In se-
guenza, Corvara, Colfosco e Selva
dl val Gardena.

Ovvlamente arrlvlamo al bus In ri-
tardo, stanchl ed affamatl, ma ne &
valsa davvero la pena. Era davvero
un peccato mortale, essere ad Ortlsel
In vacanza e non poter sclare su una
montagna cosi leggendarla.

Marlka era molto contenta del fatto
che avessimo solo 15 minutl dl rltar-
do, che cl ha cazzlato solo un palo
dl volte .

Sotto trovate alcunl datl raccoltl,
grazle all’applicazlone dolomitl su-
perskl.

Rendono megllo I'ldea, dl quello che
lo ed Il mlo prode compagno abblamo
fatto: 7.847 metrl dl disllvello, 41,40
km dl| plste, 24 Implantl presl.

Il tutto In 4 ore.

PS = vorrel ringrazlare || CAI Cantu
per la pazlenza, passlone e volonta
che hanno nel portare avantl Inlzla-
tlve belllssime che avvicinano le
persone a questo sport fantastlco
che & |o scl!!

Clao clao Dolomltl!!! All'anno prossl-
mo!

” Qetetica
b Doyla Nera

dl Magrone Arcangela & C.
Vla G. Fossano 17 - 22063 Cantu (Co)
Tel. 031.734042

OTTICA
'] ) OPTOMETRIA
ol ST CONTATTOLOGIA

= Sconto del 20% su occhlall completl
. da vista e occhiall da sole
“— " Sconto del 10% su lentl a contatto
S

22063 Cantu - CO
& _VlaArberto, 22
Tel. 031.700.145
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PAKISTAN 2016
. Batura glacier

GIAMBATTISTA MOSA

Da sempre, per me, |'estate oltre
essere |l tempo del rlposo & anche
Il perlodo durante Il quale reallzzare
| sognl Immaglnatl durante |'anno.
Quindl, anche quest’anno, Insleme
ad amidl dl Aslago, Alberto ed Amella,
abblamo organlzzato un trekking.
Nel 2013, slamo statl In Albanla,
percorrendo per una settlmana |l
belllssimo “Peaks of the Balkan Trall”;
nel 2014 In Georgla da Shatlll ad
Omalo, con tende e cavalll; Inflne
I’'anno passato, nell’HImalaya Indla-
no, In Ladakh nella reglone dello
Zanskar, dove abblamo vissuto nove
fantastlcl glornl dl marcla quasl sem-
pre sopra | 4000m, flno a 5000m
passando per vlllaggl e monasterl
buddlstl. Dopo tutto clo, cl slamo
chlestl, “dove potremmo andare que-
st’anno?”.

Decldlamo per |l Paklstan. A nol
Interessa fare un trekklng lungo,
possibllmente una traversata. Pen-
slamo sublto al classlcl: || campo
base del K2, facendo pero Il trekking
dl rltorno dal Gondokoro La, (un
passo a 5900m clrca), forse |l
trekking plu bello della reglone;
oppure |'altro grande classico, la
traversata del due grand| ghlacclal
del Blafo e Hispar, noto come Snow
Lake Trek. Questl percorsl cl avreb-
bero portatl nel cuore del Karakoram,
In un posto eccezlonale per chl ama
la montagna, I'avventura, || camml-
nare e | grandl spazl. RInunclamo
ad entrambl perché servono 21
glornl, troppl. Dopo mesl| passatl,
a consultare le dlverse mappe del
Karakoram, alla flne scoprlamo un
percorso che cl place, nella Batura
Valley. La proposta arrlva da un
geologo paklstano, Ishaq All, respon-
sablle della North Paklstan Adventu-
re, agenzla con la quale decldlamo
dl sviluppare nel dettagll Il nostro
trekking e tour.

La Batura Valley & percorsa dal Ba-
tura Glacler, un ghlacclalo molto
lungo, plu dl 60km, medlamente
largo un palo dl km. Questo ghlac-
clalo & allmentato da una catena dl
clme che superano | 7000m e sflo-
rano gll 8.000m. Tra gll altrl, solo

per cltare al- §
cunl del plu
altl, sul lato
sud della valle
splccano I'Ultar
Sar 7388m, lo
Shispare Sar
7611m, le due
clme del Pasu
Masslv dl 7295
e 7478m, |l
Batura Wall, 5
clme sopra |
7000m la plu
alta dl 7794m; solo su questo lato
sl contano sulla mappa, 15 cime
sopra | 7000m, tralasclando | dlversl|
6000 senza nome e |a selva dl clme
alla testata ovest della valle tra |
6000m e 7000m. Un amblente fan-
tastlco, che Immedlatamente cattura
la nostra Immaglnazione. Slamo nella
reglone Hunza, nel secoll autonoma,
con una proprila lingua, sede dl un
re che governava queste valll.

Il nostro progetto & quello dI rlsallre
la Batura Valley, (partendo dal vll-
lagglo dl Passu, sulla Karakoram
Highway), quindl portarcl sul ver-
sante nord attraversando a quasl
5000m (cl rltagllamo due glornl Interl
a questa quota, con I'Intenzlone dI
tentare la sallta ad una cima faclle
al dl sotto del 6000m, || Werthum
Peak,5980m) la catena dl montagne
che dellmita la valle (Werthum pass).
Arrlvlamo ad Islamabad Il 5 dl agosto
In serata.

Da qul, con un pulmlno, Il glorno
successlvo attraverslamo la catena
dell’HImalaya paklstano al Babusar
pass (clrca 4173m),per scendere a
Chllas, In hotel, dove dormlamo.
Rlpartlamo Il glorno successlvo lungo
la Karakoram Hlghway, costegglando
Il grande flume Indo, arrlvando a
Karlmabad, capoluogo della reglone
Hunza, nel Gllglt-Baltlstan. Durante
una glornata dl allenamento, cl go-
dlamo la fantastica vista sulle cime
del Rakaposhl 7788m, del Diran Peak
7266m, dello Spantlk 7000m, del
Ultar Sar 7388m ecc....cime e ghlac-
clal, valll, morene e torrentl. Cl tro-
vlamo nella catena del Karakoram,
un terrltorlo molto arldo (I’'HImalya
che abblamo attraversato Il glorno

prima, Invece & molto verde, simlle
alle nostre Alpl), eppure Il fondovalle
dove passa, scavando un letto pro-
fondlssimo, Il flume Hunza cl appare
verde e pleno dl alberl.

Posslamo riconoscere | plccoll ortl
famlgllarl, le alblcocche messe a
seccare al sole sul tettl delle case.
Ognl plccolo o grande villagglo che
attraverslamo lungo la Karakoram
Hlghway & una verde oasl. Anwar
Balg, la nostra gulda durante Il
trekking, un slgnore di 55 annl (dl
etnla taglka) e 7 flgll, cl splega che
senza |'acqua del ghlacclal non cl
sarebbe alcuna posslibllita dl vivere
tra queste montagne. Questo popolo,
nel secoll, ha fatto un grande lavoro
dl canallzzazlone e raccolta delle
acque.

Scavando nella roccla canall che
raccolgono |'acqua del ghlacclal, la
convogllano sempre plu lontano e
pol verso Il basso, distrlbuendola
negll appezzamentl, negll ortl, tra le
case, portando la vita ad una terra
altrimentl| arlda. Grazle a clo la gente
vlve, alleva e coltlva.

1l terzo glorno arrlvlamo al plt plccolo
paese dl Passu. DI fronte a nol, le
cattedrall dl roccla e | plnnacoll ar-
rossatl dal sole del tramonto del
Tupodan (6000m), alle spalle le clme
e Il ghlacclalo del Pasu e dello Shi-
spare (7611m).

Da qul, Inlzla Il nostro trekking ed
entrlamo nella Batura Valley, Il glorno
seguente con Anwar Balg, la nostra
gulda, Insleme al portatorl che sl
carlcano provviste per 8 glorn| (uova,
rlso, chapatl, frutta sclroppata, ver-
dure, bombole del gas, sedle, tavoll,
tende e 4 polll vivl.....).

TOMASELLA

Installazione Implantl termosanitar|
clvill - Industrlall e dI condlzlonamento

22063 Cantu - Vla Bolto, 7
Tel. 031.730830 - Fax 031.7379769
e-mall: Info@ldraullcatomasella.lt - www.Idraullcatomasella.lt

m&a.s. Impresa costruzioni edili

di Bosticca geom. Davide & C.

Sede legale, ufflcl e magazzino
22063 Cantu, vla per Intimlano, 35
Tel. 338.7053764 - Tel e Fax 031.713946

e-mall: dbr_bostlcca@allce.lt

MARZORATI

costruzl

22063 CANTU' - VIA COSTANTINO 18
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Info@dInomarzoratl.com
www.dinomarzoratl.com
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Il primo ed Il secondo glorno, cam-
minlamo clrca 10 ore per glorno
comprese |e soste, attraversando Il
black glacler e arrlvlamo a clrca
3800m dove montlamo Il campo.
Slamo dl fronte al Batura Flrst Ice
Flow. Una Immensa colata dI ghlacclo
che scende dal Pasu Masslv e dal
Batura Wall Inserendosl| nel Batura
Glacler. Prosegulamo ancora fino al
Batura Second Ice Flow un‘altra enor-
me colata di ghlacclo che scende
dalla lunga catena del Batura Wall
e da altre clme dl testata, tra le altre
Il Pamrl Sar 7016m e Il Kamprl Dlor
7150m, che In lontananza vedlamo.
Rlsalendo la valle cl rendlamo conto
dl essere In un amblente enorme,
selvagglo (aqulle, yak e leopardl
delle nevl, del quall ne vedlamo le
Impronte e | segnl del morsl e graffl
lasclatl su un plccolo dl yak che la
madre ancora protegge perché so-
pravvissuto) e mozzaflato. Solo che
lo perceplamo solo In alcunl brevl
momentl. Non rlusclamo a vedere
tutto nella sua plenezza e magnlfl-
cenza.

Il tempo e Instablle; la notte spesso
plove e In quota nevica, ognl mattina
vedlamo neve fresca sopra | 4500m.
Le nuvole sono sempre molto basse,
solo Il pomerlgglo Il clelo rlesce par-
zlalmente ad aprlrs| e farcl vedere
lo spettacolo che cl clrconda.

Ognl sera sperlamo nella bella glor-
nata per Il glorno successlvo, pun-
tualmente rimanlamo delusl e anche
un poco frustratl. Una Intera glornata
la passlamo al campo In quota, sotto
la ploggla. Questo pero cl da la pos-
siblllta dl passare dlverse ore a chlac-
chlerare con Anwar, bevendo litrl di
té paklstano (té con latte), conoscen-
docl megllo e apprezzando la grande
cordlallta ed apertura della nostra
gulda.

Nel glornl seguent| cl splnglamo
ancora plu In profondita nella valle
e rlsallamo Il plu possiblle Il versante,
(oltre |1 4500m) sempre sperando
nel miglloramento del tempo. Alla
flne, facendo Il conto del glornl che
cl rimangono, decldlamo dl tornare
Indletro. Clo che cl fa deslstere ¢ la
constatazlone della parecchla neve
caduta ognl glorno che rende Il passo,

Incassato tra le montagne, esposto
alle valanghe. A malincuore scendla-
mo ancora nella stessa vallata.

ClI fermlamo e montlamo Il campo,
ancora una volta, dl fronte al Batura
First Ice Flow, con nostra meraviglla,
da qul In avantl la discesa cl svela
tutto quello che durante la sallta cl
era stato parzlalmente nascosto. Le
montagne sl mostrano nella loro
Immensita, Il tramonto e |'alba sulle
clme Innevate rimangono un rlcordo
vivissimo. Il primo pomerigglo, |l
clelo sl apre, Il sole lllumina | ghlac-
clal.

Bastano pochl minutl, pol Il primo
tuono, non breve e secco, ma lungo
e profondo, ml glro, qualcuno grida
“valanga!!”; puntando lo sguardo
vedo tutto Il ghlacclalo dl fronte a
nol, spazzato dalla clma flno alla
base da una nuvola dl polvere. Dal
primo pomerlgglo flno all’alba del
glorno seguente enorml valanghe
contlnuano a preclpltare dalle paretl.
Un portatore, vedendo Il mlo stupore
ed entuslasmo, ml dice sorrldendo:
“You are llke a kid!”.

Rltornatl a Passu, andlamo In glor-
nata flno al Khunjerab pass a 4693m
slm, qul slamo al conflne tra Il Pakl-
stan e la Clna, 850km da Islamabad.
Ora dobblamo rlentrare a Islamabad,
per abbrevlare Il vlagglo prendlamo
un volo dalla clttadina dl Gliglt, che

cl regala la vista sul Nanga Parbat.
Pol abblamo avuto |l tempo per Im-
mergercl nella brullcante, strarlpante
e varloplnta atmosfera d| Rawalpindl,
anche questo uno spettacolo davvero
ImperdIblle dl questo fantastico Pakl-
stan! Slcuramente la parte plu Im-
pegnatlva é stata la lontananza da
Alessandra e dalla plccola Caterlna,
che ml hanno aspettato con pazlen-
za; non sempre era posslblle comu-
nilcare e rlngrazlo ancora Ishaq ed
Anwar per aver tenuto | contattl con
la mla famiglla quando lo non rluscl-
Vo.

Sono molto soddlsfatto dl questo
pezzetto dl Paklstan, contento per
la grandloslta del paesaggl, del
trekking e dell'Incontro con la gente.
La cordlallta e | raccontl dl Anwar,
che aveva un rlcordo, un aneddoto
per ognl pascolo, sasso o ponte In-
contrato, rlcordl legatl speclalmente
alla sua vita da bamblno, quando
con la mamma risallva la valle ac-
compagnando gll yak al pascolo, ml
ha fatto affezlonare a questo luogo,
oltre lo spettacolo della natura. La
bellezza delle clme e la grandloslta
del paesaggl lascla esterrefattl, ma
sono | raccontl e la cordlallta della
gente, che hanno messo In me la
voglla dl tornare ancora tra queste
valll, alla rlcerca dl nuovl entusla-
smantl percorsl| dl trekking.

AGOSTO

Costo Indlcatlvo:

PROPOSTA TREKKING
EXTRA EUROPEO
IN MAROCCO (10gg9)

Clrculto del Toubkal + Vislta a Marrakesc

Un vlagglo dl trekking tra | vlllaggl dell’Atlante al pledl del Toubkal, la
montagna plu alta del Marocco, percorrendo sentlerl tra paesaggl
Incantevoll, In compagnla dl una gulda locale che cl fara scoprire non
solo le montagne, ma anche la vita del berberl, le loro usanze e tradizionl.

Il programma completo sara dlsponlblle In sede a meta febbralo

Trekklng 500€ a persona per un gruppo minimo dl 6 persone
Volo a/r 250€. clrca se comprato con deblto antlclpo

Referente Glambattlsta Mosa - g.mosa@libero.it
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Calzature

Tutto per Trekking, Alpinismo,
Running e Ski-running
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CORSO DI ALPINISMO SCUOLA ALTO LARIO

,é.‘, ’c'._‘ vy W
ANGELO RONCORONI

S| & concluso sabato 8 ottobre Il
corso dl alplnlsmo su roccla organlz-
zato dalla Scuola Alto Larlo con la
collaborazlone del Cal Cantu e
quest'anno c'ero anch'lo. S| & trattato
dl un'esperlenza che mi ha soddIsfat-
to plenamente perché sono rlusclto
a dlvertlrml nonostante le dlifflcolta
Incontrate. Infattl, anche se amo la
montagna e la frequento con rego-
larlta, I'no sempre fatto come escur-
slonlsta. In verlta gla da tempo In
cuor mlo deslderavo fare un “salto
dl quallta” e per questo motlvo lo
scorso anno ho percorso sentlerl
attrezzatl e dlverse vle ferrate proprlo
per renderml conto se valeva o meno
la pena dl provarcl anche con
|'arramplcata vera e proprla.

L'occaslone me |'ha offerta Il Cal e
fin dal momento dell'lscrizlone ho
atteso con grande Impazlenza |'Inlzlo
del corso che prevedeva Incontrl dl
teorla e lezlonl pratiche con sallte In
parete. Il gruppo ristretto del parte-
clpantl (eravamo In 8) cl ha permes-
so dl essere segultl singolarmente
e dl “sfruttare” al meglio Il team
degll Istruttorl che con competenza,
disponlbllita e sImpatla cl hanno
permesso dl avvliclnarcl al mondo
vertlcale. Sin dalle prime usclte sl &
sublto resplrato un clima d| sponta-

Una bella esperienza

nea slmpatla, ma anche dl| reclproco
rispetto e questo ha permesso al
gruppo dl amalgamars| bene e dI
affrontare e superare, con |'aluto
reclproco, tutte |e difficolta grandl e
plccole Incontrate durante Il percorso.
Io e Andrea, rispetto agll altrl alllevi
del corso, eravamo | plu “adultl”,
ma cld non ha Influlto negatlvamente
né a livello dl entuslasmo né dl Im-
pegno da parte nostra e Insleme
abblamo formato una bella squadra.
Le lezlonl pratlche sl sono svolte per
la magglor parte In zone a due passl|
da casa : Lecco, Planl dl Bobblo,
Grignetta e Val dl Mello, zone che
normalmente anche | semplicl escur-
slonlstl frequentano, ma vl asslcuro
che come abblamo avuto la fortuna
dl vederle e dl viverle nol & proprio

tutta un'altra cosa. Le Istruzlonl e
| suggerlment| attentl, puntuall e
costantl del nostrl accompagnatorl
cl hanno permesso dl affrontare ognl
sltuazlone In tranquilllita e slcurezza.
Al rlentro da ognl lezlone la fatlca,
che comunque Inevlitablimente sl
sentlva, era compensata o addlrlt-
tura annullata dalla soddlsfazlone dI
aver potuto godere dl un'esperlenza
assolutamente Interessante e posl-
tlva. Caratterlalmente lo sono una
persona riservata e che non parla
molto, ma ml auguro che tuttl | mlel
compagnl dl questa avventura ab-
blano perceplto, al dl |a delle parole,
tutta la mla ammlrazlone e rlcono-
scenza per gll Istruttorl e la glola dI
aver vlssuto questa esperlenza In
compagnla dl clascuno dl loro.

9 Aprlle
23 Aprlle
7 Magglo
21 Magglo
4 Glugno
18 Glugno
2 Lugllo

8 Ottobre

B )

ESCURSIONISMO ESTIVO 2017

Sestrl Levante — Moneglla (GE)

RIf. Val dl Togno - Valmalenco (SO)

Monte Linzone - Valle Imagna (BG)

Val D'Otro - Val Sesla (VC)

RIf. Merelll al Coca - Val Serlana (BG)

Diga del Gleno - Val dl Scalve (BG)

RIf. Vittorlo Sella - Val dl Cogne (AO)
14-15-16 Lugllo RIf. Tuckett — Dolomltl dl Brenta (TN)

10 Settembre RIf. Gnuttl — Val Mlller Adamello (BS)

24 Settembre RIf. Chlavenna - Lago Angeloga Valle Spluga (SO)
Escurslone promossa dalla sede centrale de| CAI
Sentlero storlco Val Serlna - Cornalba (BG)

Sul prossimo «Notlzlarlo» Il dettagllo dl tutte le glte.
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. Cultura: viaggio tra i fenomeni da conoscere e capire

Doline e inghiottitoi

MARTINO LIRONI

Prosegulamo nella nostra escurslone
nella Plancafornla della Grigna che -
a plena raglone - potremmo chla-
mare “ Plccolo Carso” o “Carso In
minlatura”, perché osplta tutte le
forme e | fenomenl tipicl delle rocce
calcaree, concentratl In un’area rl-
stretta.

Una delle conformazlonl plu escluslve
degll amblentl dI questo tlpo & certa-
mente la dolina, croce del nostrl sol-
datl nella guerra '15-'18, ma anche
loro protezlone, a seconda che stes-
sero avanzando o che cercassero
riparo dal fuoco austro-tedesco.
Trattasl, Infattl, dl una depresslone
o dl una conca dl varla grandezza e
profondlta, dal contorno press’a poco
tondegglante. A volte & totalmente
rocclosa, compreso Il fondo, Ingombro
dl massl| e brandelll dI roccla finltl [i
per la forza dl gravlta, dopo essere
statl staccatl dalle paretl a causa
dell’eroslone; altre volte Il fondo osplta
una vegetazlone dl magre erbe che
cresce stentata a rlcolmare gll Inter-
stlzl fra le pletre.

L'acqua plovana vl converge anche
dal dintornl e spesso, arrlvata sul
fondo, trova una via dl usclta, uno
scarlco naturale e vl scompare, Insl-
nuandosl| In profondlta con percors|
plu 0 meno tortuosl. Allmenta cosi
Il slstema dl clrcolazlone sotterranea
assal frequente nelle rocce carbona-
tiche.

Dollne dl questo genere sono classl-
flcate col nome dl inghiottitoi, proprlo
a motlvo dl questo particolare che le
diversiflca dalla dollna. Comunque
sla, queste cavita danno un senslblle
contrlbuto a mantenere arldo Il pae-
sagglo della Plancafornla.

Ma vedlamo attraverso quale processo
puo avvenlre la loro formazlone.
Dall’esperlenza degll speleologl sap-
plamo che I'acqua plovana e quella
dl fuslone della neve flltrando attra-
verso la cotlca erbosa e lo strato dI
humus, ragglunge la roccla sottostan-
te e Incomincla la sua opera chimlca
demolitrice, In virtu di quella minima
quantlta dl acldo carbonlco che essa
contlene.

Questa sostanza fa si che Il carbonato
dl calclo delle rocce — che non &
solublle - sl trasforml In blcarbonato
dl calclo, solublle, che I'acqua sl porta
con sé. Molecola dopo molecola crea

un vuoto, una minicaverna che sl
amplla sempre plu per la sottrazlone
contlnua al dannl delle paretl e della
volta, la quale sl rlduce dl spessore.
Quando esso dlvlene troppo sottlle
flno a glungere al punto crltlco, finlsce
per cedere causando Il crollo parzlale
(ma plu spesso totale) della volta,
come & vlsuallzzato nella sequenza
dl schizzl qul riportatl.

La neonata dollna pud assumere
aspettl dlversl. Se la superficle sopra-
stante la volta era brulla, Il fondo sl
presentera come un ammasso dl bloc-
chl rocclosl d| varle dimenslonl, de-
stlnato a permanere a lungo privo dI
vegetazlone. Se non vl & Inghlottitolo,
|'acqua che vl conflulsce anche dal
dintornl vlene assorblta dalla porosita
della roccla.

Lo strato superficiale di humus lascia filtrare|
parte dell’acqua piovana, che inizia I’erosione|
chimica delle rocce calcaree sottostantij

11 vuoto si allarga e si ingrandisce. L’erosione,
fattasi anche in parte fisica, fa crollare laj
volta e lo strato di humus

Jzappn Al giniallaria

\ CANTU VIA MATTEOTTI 30 TEL. 031 112271
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Al contrarlo, se vl era una qualche
copertura dl cotlca erbosa, essa sl
potra frazlonare In zolle e accompa-
gnera | resldul rocclos| nella caduta,
occupandone gll Interstlizl. E’ tuttavla
materlale In grado dl superare Il trau-
ma e rlprendere a vegetare, benché
a fatlca, magarl estendendosi flno a
ricoprire con suo verde Il fondo della
dollna.

Quella descritta non é la sola modalita
della genesl del due fenomenl In
esame. Fra | varl posslblll, vl & lo
sprofondamento (per slsma, per pas-
sagglo dl anlmall o per altre cause)
della volta — Indebollta dalla pregressa
eroslone - dl uno del condottl del
sistema Ipogeo dl clrcolazlone delle
acque. Il risultato flnale & comunque
sempre || medesimo.

Sul fondo della cavita cosi creata, I’acqua si
puo trovare o aprire un passaggio. In tal
modo la dolina diviene un inghiottitoio

massofisloteraplsta
massagglatore sportivo

Via Lepanto n. 13

22063 Cantu (Co)

Tel. 348.0548073
pattlbosticca@tlscall.lt
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GIAMPAOLO BRENNA... "

Cosi dlcono gll AlpInl dl un compagno
d’arml quando |l lascla per passare a
un mondo migllore: anche a nol place
Immaglnarlo cosi Glampaolo Brenna,
In coerenza col modo con cul ha gestlto
e speso una parte non trascurablle
della sua vlta. Da sempre Innamorato
della montagna, potremmo Immaglnar-
lo glovane alle prese con la roccla,
adulto esperto del moltl modl per frulre
del mondo alplno, uomo maturo dispo-
niblle a condlvidere con gll amicl gratl-
flcantl escurslonl In compagnla.

Ma credlamo che la vla migllore per
rendere merlto al suo Impegno dl soclo
da vecchla data, dl consigllere, pol,
della nostra Sezlone, e dl membro,
Inflne, del Conslgllo reglonale CAI della
Lombardla, sla quello dI mettere In
evldenza alcunl degll aspett| del suo
vlvere la passlone per la montagna.
Non gll andava bene dl godersela da
solo; ha dedlcato tempo ed energle
progettare e reallzzare forme perché
altrl — e In specle | glovan| — la cono-
scessero, la frequentassero In slcurezza,
e ne traessero motlvl e stimoll per
crescere alla scuola altamente formatlva
delle esperlenze fatte In montagna.
Questo era |'oblettlvo primarlo, I'edu-
catlvo, che per lul prevaleva anche sul
secondo Importante flne: quello di
creare un vivalo per Il futuro del CAI
dl Cantu. Ecco la raglone per la quale,
In un lungo arco dl annl, sl € sobbarcato
Il peso dl essere |l responsablle dell’Al-

e andato avantl”

plnismo Glovanl| della nostra Sezlone,
promotore dl Inizlatlve non solo predi-
sposte a tavollno, ma parteclpate nel
vlvo come ognl accompagnatore.
Nelle usclte, delegava dl proposlto la
gulda a un collaboratore competente
e affldablle e sl riservava Il ruolo dellcato
dl gestlre le relazlonl umane col parte-
clpantl, sostenendo, Incoragglando,
moderando e richlamando, a seconda
del casl. Contemporaneamente esercl-
tava sulla coda della flla un attento
controllo per evitare |'eccesslvo sgra-
narsl del gruppo, oppure che qualcuno
rimanesse staccato.

Le sue dotl organlzzatlve In ordine a
corsl, convegnl, radunl, settlmane estlve
hanno avuto riscontro In una senslblle
aumento numerico annuo dl Iscrittl e
accompagnatorl, durante Il perlodo
della sua operatlvita canturlna. Clo &
stato notato e glustamente riconoscluto
a llvello reglonale col suo Inserlmento
nella Commilssione Lombarda per |'Al-
plnismo Glovanlile; un Incarlco che gll
ha offerto un opportunlta magglore, e
su scala terrltorlalmente plu ampla,
per reallzzare — benché In forma plu
Indlretta — Il suo deslderlo dl avviclnare
| glovanl alla conoscenza dell'amblente
alplno.

Non sl &€ comunque mal staccato dalla
Sezlone, polché ha contlnuato a parte-
clpare qul al momentl rllevantl, pur
non trascurando la fattlva presenza
nell’'organismo reglonale.

Attualmente | rapldl e Incalzantl muta-
mentl soclall e delle condlzlonl dI vita
hanno negatlvamente Influlto sull’attl-
vita del settore alplnlistico glovanlle,
rlducendola drastlcamente, tanto da
far pensare che le fatiche dl Glampaolo
Brenna e dl chl ha contlnuato dopo di
[ul slano rimaste Infruttuose e Inefflcacl.
Cosi non deve essere!
Dal suo spendersl per gll altrl &€ dove-
roso raccogllere |'Input, e superare
I'odlerna tendenza a sottrarsl| all'lmpe-
gno nel soclale e a rinchluders| nel
privato: soluzlone comoda ma Imper-
donablle perché strldente con lo spirlto
che da sempre anlma || CAI.

La redazione

MARCO ROSSINI non c'e plu

Ha staccato la splna, tolto gll scl, levato
le pinne, posato Il martello e smesso
dl correre ovunqgue sl rendesse neces-

sarla la presenza dl chl amava fare.
Amava la montagna e sapeva condurre
gll scl sla In discesa che In sallta. Era
['anlma dello scl agonistico glovanlle,
che ha segulto In prima persona per
vent’annl parteclpando all'organizza-
zlone delle attlvita e garantendo la
presenza sulle plste come dlirettore dI
gara federale diplomato.

Per tre annl & stato Presldente dello
Scl Club Cal Cantu e per altrettantl
annl consigllere del comltato Provinclale
della Federazlone Itallana Sport Inver-
nall. Era Il cardine del corsl dl scl per
| plccoll e gll adultl, pronto ad alutare
chl sl trovava In difflcolta con quelle
lIste dl legno Incollate al pledl. Quantl
glovanl hanno Imparato a sclare con
lul, e con lul continueranno a farlo
portandolo nel cuore.

Pratlcava anche alpinlsmo, dove la
fatlca sl sposa con Il placere del sllenzlo
e della meditazlone; era anche Istrut-
tore dl nuoto e dl subacquea, forse
proprio per lo stesso blsogno dl con-
templazlone della natura Incontamina-
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ta. Sl era speclallzzzato come falegna-
me, ma per tutta la vita ha fatto I'agri-
coltore e questa comblnazlone dl co-
noscenze |'ha portato ad avere una
professlonallta multldisclplinare e a
divenlre 'uomo di riferimento per ogni
problema pratlco sl presentasse fuorl
e dentro casa. Sempre pronto a clmen-
tarsl, a dare una mano, senza chledere
nulla In camblo; perché non voleva
essere uomo dl primo plano, ma spalla
competente e disinteressata dl chl gli
voleva bene.Marco era un uomo a tutto
campo, un uomo d‘altrl templ — quando
la competenza In settorl| dlifferentl era
condlzlone d| vita Indlspensablle -
mosso da curloslta e voglla dl fare,
senza paura dl sbagllare, ma d’'Impa-
rare e trasferlre le sue conoscenze agll
altrl.
I suo altrulsmo e la sua determinazio-
ne cl slano d’'Insegnamento per affron-
tare le dlfficolta dl ognl glorno senza
accampare scuse, ma sostenendo con
coragglo la sflda e, come ha sempre
fatto lul, facendo tesoro dl risultatl ed
errorl. Solo recentemente ho saputo
che amava dlsegnare e dlplngere, a
conferma del suo deslderlo dl esplorare
tutte le opportunita che la vita offre,
e lo faceva In sllenzlo, tenendo questa
passlone In privato.
Lo Scl Club e [l Cal dI Cantu hanno
perso un amlco Importante e |l suo
rlcordo sara sempre nel cuore d| chi
I’ha conoscluto e apprezzato.
La sua mancanza sara proporzlonale
a quella sua presenza costante, all’ap-
pogglo e all’affetto che ha dato.
Luigi Bernasconi



