
 

                 
 

ITINERAIO  

CICLOESCURSIONISTICO 

SENTIERO DEI FAGGI 
 

CANTU’ / COMO / BRUNATE / CAPANNA MARA / ALBAVILLA / CANTU’ 
 

17 SETTEMBRE 2017 

Partenza: ore 8.00 Piazza Garibaldi - Cantù 

   Ritrovo: ore 8.30 Piazzale funicolare di Como/Brunate 
 

 

   

 
 

 

 
 

 
Scuola Italiana 

Mountain Bike 

 

Guida 

Cicloturistica: 

Franco                                                                                
 

 

 

 

 

La sezione di ciclo escursionismo del CAI di Cantù, propone una escursione in bicicletta sul “Sentiero dei 

Faggi” della dorsale Lariana. Partenza e arrivo da Piazza Garibaldi in Cantù (CO). 

 

Riscoprire le aree verdi di questo territorio, trasmettere alcune tecniche per pedalare in sicurezza, è il 

nostro obiettivo…trascorrere una mattinata all’aria aperta, pedalando in compagnia! …il fine giustifica i 

mezzi… 

 

SENTIERO DEI FAGGI: difficoltà: BC (Buone Capacità Tecniche) 

Itinerario: Salita in funicolare e poi su verso San Maurizio e la Capanna CAO. Si prosegue lungo la dorsale 

che porta alle baite Bondella e Boletto. Da qui, proseguendo sul versante nord del Bolettone, si imbocca lo 

stretto ed abbastanza esposto sentiero dei Faggi. Percorso suggestivo che resta in quota e quasi 

completamente in ombra con meravigliosi scorci sul lago di Como. Dopo un ultimo strappetto si raggiungono le 

bocchette di Lemna, subito sopra la Capanna Mara. Da qui si scende verso il rifugio Cacciatori per poi 

proseguire verso l'Alpe del Vicerè. Discesa ad Albavilla per la strada del Buco del Piombo e rientro a Cantù 

passando da Montorfano. 

 

Non mancheranno occasioni dove poter contemplare le nostre affinità con la bicicletta. 

Tracciato mediamente frequentato dai biker. Abbastanza impegnativo, con diversi passaggi tecnici e 

divertenti. E’ obbligatorio l’utilizzo del casco di protezione e abbigliamento adeguato. 

 

Dettagli e aspetti tecnico/pratici : a cura Guide/Istruttori S.I.M.B. 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tempo di 

percorrenza 

4h 

Distanza 40 Km 

Dislivello 1100 m 

 

Difficoltà 

tecnica 

MC+ / BC 

(Buone 

Capacità 

tecniche) 

Condizione 

fisica 

BC 

          

                 

    



 

SIMBOLOGIA ( edita da CAI sezione di Chiari )  

In ogni itinerario appositi simboli descrivono: 1. Tipologia del percorso; 2. Mezzi utilizzati per raggiungere la zona 

dell’itinerario; 3. Caratteristiche del fondo stradale 4. Grado di difficoltà 

     

                                                                            

 

 

  

 


