SCUGLA NATIONALE
DI ALPINISMO
E SCIALPINISMO
ALTO LARIO

CORSO AG2

Alta Montagna Avanzato

Scuola Intersezionale Alto Lario
(CAIl Asso — CAIl Cantu — CAl Canzo)

23 Maggio lezione teorica “preparazione della salita”
Sede CAIl Asso

25 Maggio uscita pratica — Morterasch (CH)

)

30 Maggio lezione teorica “allenamento e alimentazione’
Sede CAI Canzo

1-2 Giugno uscita pratica — Val Cedec (in tenda)

6 Giugno lezione teoria “glaciologia” con Andrea Monti
Sede Labor Projec — Cantu

13 Giugno lezione teorica — meteorologia
Sede CAl Asso

15/16 Giugno uscita pratica — Rifugio Stavel Denza/Presena

20 Giugno lezione teorica “topografia e orientamento”
Sede CAIl Canzo

27 Giugno lezione teorica “ruolino di rotta”
Sede CAI Cantu

29/30 Giugno uscita pratica — Rifugio Boccalatte/Val Ferret

4 Luglio Cena di Fine Corso

Scuola Intersezionale di Alpinismo e Scialpinismo ALTOLARIO
scuolaaltolario@gmail.com
Direttore Corso OLIVO BONIZZI - Vicedirettore Corso DAVIDE TAGLIABUE (338.3370435)




