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Data Escursione
Gruppo 

montuoso
Altezza 

max/dislivello
Località

Aprile

5
Da Riomaggiore a Portovenere
Sentiero dell’Infinito nelle Cinque Terre Appenino Ligure + - 500 m.

Riomaggiore 
(SP)

19
Rifugio Savogno 1032 m.
Savogno e le Cascate dell’Acquafraggia

Alpi Retiche + - 600 m. Piuro (SO)

Maggio 

3
Rifugio al Monte Vaccaro 1510 m.
Parco delle Orobie Bergamasche

Prealpi
Bergamasche

+ - 800 m. Parre (BG)

17
Rifugio Colombè 1720 m.
Parco naturale Adamello Brenta

Alpi Retiche
Meridionali

+ - 600 m. Paspardo (BS)

Giugno

7
Rifugio Guglielmo Jervis 2250 m.
Valle dell’ Orco Parco nazionale 
del Gran Paradiso

Alpi Graie + - 680 m.
Ceresole Reale
(TO)

14
Zuccone Campelli 2161 m.
Per il 75°Anniversario della Sezione

Prealpi Orobie + - 500 m.
Piani di Bobbio
(LC)

28
Rifugio Gabiet 2375 m.
Gruppo montuoso del Monte Rosa

Alpi Pennine + - 733 m.
Gressoney-la-
Trinitè (AO)

Luglio

10-11-
12

Rifugio Elisabetta Soldini 2197 m.
Val Veny ai piedi del Monte Bianco

Alpi Graie
Courmayeur 
(AO)

26
Rifugio Pier Giorgio Frassati 2540 m. e il 
col Malatrà 2925 m. 

Alpi Pennine
+ - 900 m.      
+ - 1265 m.

Saint-Rhèmy-
en-Bosses (AO)

Settembre

6
Capanna Leone 2848 m.
Al cospetto del Ghiacciaio Chaltwasser

Alpi Pennine + - 843 m.
Passo del 
Sempione (CH)

27
Laghi del Gorzente 646 m.
Lago Lungo, lago Badana, lago Bruno

Appenino Ligure + - 480 Praglia (GE)

12-19
Trekking dell’Aspromonte
Il Sentiero dell’Inglese tra mare e monti 

Massiccio 
dell’Aspromonte

Reggio Calabria 
(RC)

Con il
Patrocinio del

Comune di
Cantù
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