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Ciaspolata a Chamois ( 2.277 m)

Situato a 1815 metri d’altitudine, nella media valle del Cervino, sulla sinistra orografica del torrente
Marmore, Chamois & il comune piu alto della Valle d’Aosta e ['unico senza l'auto ed é raggiungibile
principalmente mediante una funivia che parte da Buisson, frazione di Antey-Saint-André o in
alternativa si puo salire a piedi seguendo la vecchia mulattiera che, con le sue 93 strette curve,
congiunge tutt’ora la localita al fondovalle oppure dal paese di La Magdeleine percorrendo il sentiero
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chiamato “percorso energia”. Chamois puo fregiarsi dell’appellativo di “Perla delle Alpi

PROGRAMMA

Partenza da Cantu Piazzale CAI ore 6.00
Localita di arrivo Buisson (Aosta) poi funivia sino a Chamois
Partenza da Buisson (Aosta) ore 15.30
PERCORSO

Raggiungiamo Chamois in funivia e dalla piazza del municipio della frazione di Corgnolaz (1’840 m)
prendiamo il segnavia a sinistra che costeggia le ultime case e ci addentriamo nel bosco sino a
raggiungere il rifugio alpino “L'Ermitage” (1927 m. 30min). Dietro al rifugio c'¢ il segnavia 34
Valtournenche, lo seguiamo per un breve tratto tenendo poi la destra fino a raggiungere il lago di Lod
(2018 m 1 h) dove arriva anche la seggiovia.

Sulla destra del bar, ci dirigiamo in salita nel bosco, verso la pista da sci, lasciando il lago sulla sinistra.
Facendo attenzione, attraversiamo lo skilift salendo nel bosco verso Lovarin che lasciamo sulla destra
per continuare in salita sino al Colletto di Cheneil (2°277 m 2.30 h), dove da qui proseguendo in piano
per qualche minuto si puo vedere molto bene il Cervino.

Il ritorno avviene seguendo lo stesso itinerario dell'andata.

DIFFICOLTA’ E CARATTERE DELLA GITA
EAI (Escursionismo in Ambiente Innevato)

DISLIVELLO e TEMPI
500 m. circa; 4ore (A/R)

EQUIPAGGIAMENTO

Da escursionismo invernale: giacca pesante, pantaloni invernali, guanti, berretto, occhiali da sole,
ghette, scarponi alti alla caviglia, ciaspole, bastoncini telescopici.

Non sono ammessi coloro che indossano scarpe basse o da ginnastica.

REFERENTI GITA: Alberto (347-9807549) Angelo Panzeri (333-236.61.13); Angelo Roncoroni (339-
564.98.26) ; Flavio (339-1227808) Anna (340 2207975)
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