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Escursionismo 2023 

 

Escursione Giro ad anello, Tirano-Roncaiola-

Baruffini-Diga di Sernio-Tirano 

  

14 Maggio 2023 

Camminare 

Amichevolmente 

Insieme 

Dislivello: 600 mt. circa 

Tempo di percorrenza: circa 4h- 4h  e ½  

30-45 minuti in più per il percorso “lungo” 

Difficoltà: E   

 
 

 

Il versante a monte di Tirano, sul lato orientale dello sbocco della Val Poschiavina, presenta un salto verticale di roccia 

e, al suo culmine, quasi arroccata su un ciclopico pulpito, la frazione di Roncaiola. Più ad est si distende, invece, una 

fascia di vigneti che sfrutta la buona posizione solatia. Defilato, in cima a questa fascia, sta il paese di Baruffini, che ha 

conservato la sua fisionomia antica di borgo a carattere marcatamente agricolo. In autunno, ma anche nei mesi invernali 

e ad inizio primavera, una passeggiata da Tirano a Baruffini rappresenta una godibilissima esperienza che ci permette di 

sottrarci, per qualche ora, alle maglie del tempo, immergendoci in atmosfere, profumi e colori lontani dalla quotidianità. 

 

DESCRIZIONE ITINERARIO 

 
Il nostro itinerario ha inizio dal parcheggio in Viale Elvezia dietro il piazzale della basilica in direzione della Svizzera e la 

Val Poschiavina, percorreremo un pezzo del viale per girare poi a destra in via Valorsa e di seguito, sempre a destra in via 

S. Rocco in corrispondenza di una fontana, percorsi circa 250 mt. di fronte al n°78 prenderemo una traversa a sinistra che 

percorreremo fino in fondo quando si trasforma in sentiero denominato “delle rovine e dei terrazzamenti”. Lo seguiremo 

in salita su tratti ripidi a gradoni (massima attenzione, in alcuni punti il sentiero è molto stretto e leggermente esposto) 

fino ad intersecare la carrozzabile che da Roncaiola porta alla frazione Bedolle, qui gireremo a destra ed in breve 

entreremo a Roncaiola dove faremo una breve sosta alla secentesca chiesetta dedicata ai santi Stefano e Lucia. Dal suo 

sagrato il panorama è davvero ampio, soprattutto in direzione della piana della media Valtellina, da Tirano fino a Teglio. 

Ritornati per breve tratto sui nostri passi imboccheremo a destra il ”sentiero del pane” che con alcuni saliscendi ci porterà 

a Baruffini dove si potrà vedere e provare la “Big Bench 218” ed a poca distanza troveremo il centro storico del paese. 

Riprendiamo il nostro cammino ed usciamo dal paese da via Buglio, arrivati ad un tornante destrorso prendiamo il 

sentiero che si stacca sulla sinistra e lo seguiamo per un breve tratto fino ad incrociare un sentiero che arriva da sinistra, 

qui giriamo a destra e proseguiamo in discesa senza fare deviazioni fino ad arrivare alla “vigna degli Homodei” 

imponente costruzione di terrazzamenti con muretti a secco adibita a coltivazioni ed abbarbicata sul pendio della 

montagna sopra alla diga di Sernio a cui si giunge in pochi minuti. Ora ci rimane il tratto forse un po' più noioso, 

seguendo il “sentiero Valtellina” ritorneremo verso Tirano ed all’altezza del centro sportivo attraversiamo l’Adda sul 

nuovo ponte pedonale e seguendo il “lungo Adda” arriviamo alla Torre muraria Ludoviciana e, dal Vicolo alle mura, 

possiamo addentrarci nel centro storico di Tirano visitato velocemente il quale ci incamminiamo lungo il viale ss38 dello 

Stelvio verso il Santuario della Madonna di Tirano ed al nostro parcheggio del bus. 

 

Per chi fosse già affaticato a Baruffini c’è la possibilità di scendere direttamente a Tirano.  

 

Percorso “lungo” 

 

Per chi invece volesse camminare una mezz’ora in più all’inizio, oppure alla fine del percorso, esiste la possibilità di 

salire alla millenaria chiesetta di Santa Perpetua, da qui si gode di una vista privilegiata sul sottostante piazzale del 

santuario della Madonna di Tirano e sulla città stessa, la discesa avviene in direzione della Val Poschiavina, arrivati ad 

intersecare la strada verso la stessa, la attraverseremo e dopo un breve tratto tra le vie della città e dopo essere passati 

vicino alla chiesetta di S. Rocco ci si ricongiunge al tracciato originale. 
 

 

Partenza con il pullman da Tirano per le ore 16.30  

 

 



 

EQUIPAGGIAMENTO :  Scarponcini leggeri, meglio se alti alle caviglie, bastoncini 

telescopici(vivamente consigliati), maglioncino, giacca antivento/pioggia, berretto per il sole.  

Non sono ammesse percorse con le scarpe da ginnastica. 
 

 

 

 
 

 

 

 

Referenti gita:   Gianpaolo ( 339-245.17.03) Angelo Panzeri ( 333-236.61.13) Alberto (347 980.75.49)          

Anna (340 220.79.75);   

 

 


