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Camminare 

Amichevolmente 

Insieme 

Dislivello:  400 m. circa per l'intero percorso 

Tempi: 4,00 h per percorrere  l'intero anello 
 Difficoltà:  E   

 

Il Mottarone, con i suoi 1492 metri, separa il Lago Maggiore dal Lago d’Orta, e dalla sua vetta è possibile 

ammirare uno dei panorami più belli del Piemonte, la vista spazia dalle Alpi Marittime al Monviso, dal 

Massiccio del Monte Rosa alle Alpi Svizzere, fino alla Pianura Padana. 

Per i ragazzi e per gli amanti  delle attività adrenaliniche in vetta al Mottarone si trova Alpyland, una pista di 

bob su rotaia lunga 1200 metri, con una vista a 360° sulle montagne e i laghi circostanti. 

Il percorso si sviluppa con curve, dossi, cambi di pendenza e un dislivello di 100 metri, da percorrere su slittini 

biposto dotati di un sistema di frenata manuale, con cui il passeggero può regolare la velocità.  

I bambini possono accedervi dai 4 anni compiuti e con almeno 1 metro di altezza, anche se fino ai 9 anni e con 

altezza inferiore a 1,20 metri dovranno effettuare la discesa insieme ad un adulto.  

 

Dal Piazzale sottostante la cima, andiamo a ritroso in discesa sulla strada asfaltata, superiamo il Rifugio 

Genziana  e imbocchiamo a destra la strada sterrata. In breve la strada si trasforma in sentiero  nei prati e 

sempre in discesa raggiungiamo il primo punto panoramico con bella vista sul Lago d'Orta con l'Isola di San 

Giulio. 

Al successivo bivio andiamo a destra seguendo l'indicazione per la Palestra di roccia.  Qui cominciamo a vedere 

i caratteristici boulder, le formazioni rocciose di granito dalle forme più disparate.  

Al seguente bivio andiamo ancora a destra ed entriamo nel bosco dove il tracciato diventa un sentiero e 

dobbiamo procedere con attenzione per via delle numerose radici che dobbiamo superare. Dopo una svolta a 

sinistra troviamo un gruppo di baite diroccate e andiamo in salita verso destra per passare sotto gli impianti.  

Al successivo incrocio dov'è presente il cartello giallo “Trial MB” andiamo a sinistra e ritorniamo verso il 

Mottarone dove troviamo un laghetto artificiale, poco distante dal piazzale del Mottarone (2 h). 

Qui andiamo dritto seguendo l'indicazione Alpe Nuova e iniziamo così il secondo percorso seguendo una larga 

mulattiera che ci conduce verso il Monte Zughero. Inizialmente il percorso è in piano ma ben presto, iniziamo a 

scendere nel bosco e in breve raggiungiamo l'Alpe Nuova, graziosa baita gestita da volontari del Cai di Baveno 

dov'è possibile fare una sosta. Il Monte Zughero è proprio di fronte alla baita e percorriamo il sentiero in salita 

nel bosco che in  di 15 /20 min ci permettere di raggiungere la cima ( 1230 m. - 1 h dal laghetto). Qui abbiamo 

una grandiosa vista su Baveno e sul Lago Maggiore con le tre isole Borromee ( Isola, Madre, Isola Bella e Isole 

dei Pescatori). 

Dalla cima ritorniamo all'Alpe Nuova e seguiamo il sentiero che passa sotto alla Baita. Il sentiero incrocia la 

pista di sci, risaliamo il pendio e con un ultimo sforzo raggiungiamo la strada asfaltata e il bivio per la Vetta del 

Mottarone. Seguendo il viale lastricato in breve raggiungiamo la cima (  1h dall'Alpe Nuova).  

Il piazzale dove abbiamo iniziato la nostra escursione  si trova sull'altro versante e per raggiungerlo è possibile 

discendere dai prati oppure rifare il viale percorso per la salita e seguire la strada asfaltata, passando dalle varie 

attività, bar e ristoranti, presenti lungo il tracciato. 

 

 

Partenza con il pullman da Mottarone per le ore 16.30  

 

 
Referenti gita: Flavio (339 1227808);  Gianpaolo(339 2451703); Angelo R.(339 5649826) Alberto(347 9807549); 

EQUIPAGGIAMENTO È indispensabile avere con sé un corretto equipaggiamento da escursionismo:giacca a vento, materiale di 

protezione dalla pioggia, pile, scarponi, utili i bastoncini telescopici.  Pranzo al sacco. 

 




