Escursionismo 2025 " ‘

1 Escursione al Rif. Trona Soliva ( 1907 m.) £ w
2 / - Val Gerola (SO) -UHSIDNJSMD
Sezione di CANTU' Cammhlnarle
. Amichevolmente
8 Giugno 2025 Insieme

Dislivello: 6007 m (quota massima 1900 m) / 900 m Difficolta: E
Tempi: 6.00 h circa per l'intero percorso
Partenza dal Piazzale CAl: ore 06:00

L’alta Val Gerola, € una valle ricca di bellezze naturali ma anche di storia e di cultura, ed é stata un 'importante
luogo di passaggio di genti, mercanti ed eserciti fra la Val Biandino (Valsassina) e la Val Gerola (Valtellina).
Da qui passava la Via del Bitto, per molti secoli la via di comunicazione terrestre piu diretta e breve fra la
valtellina, il Basso Lario e di conseguenza Milano. Attualmente i commerci non seguono piu questa via, ma
questo territorio rappresenta [’'importante zona di produzione del Bitto Storico Ribelle, formaggio unico al
mondo la cui storia e densa di significati.

Il punto di partenza della nostra escursione € la localita Pescegallo (1473 m), qui prendiamo il
sentiero numero 148 che parte alla fine del piazzale che si abbassa leggermente verso Ovest,
costeggiando il bosco. Dopo un po', il tracciato piega a sinistra e inizia a salire assai ripido, per
entrare in Val Tronella, qui aggireremo I’'imponente dorsale del Pizzo Tronella e del Pizzo di
Mezzodi, attraversiamo dapprima la Val Tronellae poi entriamo quindi nella Valle della
Pietra sulla quale svettano le belle cime del Pizzo di Trona e del Pizzo dei Tre Signori.

Con un sentiero sempre a mezza costa e con qualche saliscendi, raggiungiamo la Diga del Lago
di Trona (1805 m), una delle numerose dighe presenti in zona e dopo averla superata, i
dirigiamo sull’altro versante attraversando qualche piccolo ruscello. Raggiungeremo la parte
alta della Valle della Pietra con I’Alpe di Trona Soliva e con una mulattiera arriviamo al
Rifugio Trona Soliva ( 1907 m. 3.00 h)

Per il ritorno e possibile seguire la mulattiera che scende con ampi tornati verso Laveggiolo
oppure si puo’ prendere un ripido sentierino subito sotto il rifugio che permette di passare
dall’ Alpe di Trona Vaga (1835 m). Da qui inizieremo la nostra discesa percorrendo la Valle
della Pietra nella sua interezza fino a raggiungere infine il paese di Gerola Alta (1064 m) dove
termina la nostra escursione,

Partenza con il pullman da Gerola Alta per le ore 16.30

Referenti gita: Capogita Roncoroni Angelo (339 5649826) Assistenti: Alberto(347 9807549); Gianpaolo(339
2451703)

EQUIPAGGIAMENTO E indispensabile avere con sé un corretto equipaggiamento da escursionismo: giacca a vento, materiale di

protezione dalla pioggia, pile, scarponi, utili i bastoncini telescopici. Pranzo al sacco.
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