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Il Gruppo Giovani del CAI di Cantù è una realtà
vivace e in continua crescita, nata con l’obiettivo di
avvicinare ragazzi e ragazze al mondo della
montagna, alla scoperta della natura e al valore del
camminare insieme.

Le attività spaziano dalle escursioni in giornata alle
uscite di più giorni, passando per serate formative,
momenti di condivisione e iniziative dedicate alla
cultura della montagna. Oltre all’aspetto sportivo e
naturalistico, il Gruppo Giovani si propone infatti di
trasmettere ai partecipanti i valori che da sempre
caratterizzano il Club Alpino Italiano: la solidarietà,
il rispetto dell’ambiente, la sicurezza e l’amicizia.

Negli ultimi mesi il gruppo ha portato i giovani soci
a conoscere nuovi itinerari, alternando escursioni
più semplici adatte anche ai neofiti ad avventure un
po’ più impegnative per chi desidera mettersi alla
prova. Sempre sotto la guida attenta degli
accompagnatori, le uscite diventano occasioni per
imparare a muoversi con consapevolezza in
ambiente montano, ma anche per costruire legami
e vivere esperienze indimenticabili.

Guardando al futuro, il Gruppo Giovani intende
ampliare ancora di più le proprie proposte,
coinvolgendo nuovi ragazzi e creando
collaborazioni con altri gruppi CAI della zona, per
allargare la rete di amicizie e condivisione.

Perché la montagna, se vissuta insieme, è ancora
più bella.

Se credi in questo progetto e pensi che il nostro
territorio meriti questa opportunità, fai il primo
passo: chiedici informazioni e scopri tutti i dettagli
per sostenerci!

gruppo.giovani@caicantu.eu
www.caicantu.it
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CAI Cantù Giovani unisce
l'avventura al rispetto per
l'ambiente, tra escursioni,
eventi e formazione. È lo spazio
perfetto per condividere idee,
fare gruppo e darti gli
strumenti per vivere la
montagna in totale autonomia.

CAI CANTÙ

L'associazione promuove la
conoscenza della montagna e
del territorio attraverso
escursioni, attività ricreative e
incontri culturali. L'obiettivo
principale è trasmettere ai
giovani valori etici e una
maggiore consapevolezza
ambientale per vivere
responsabilmente l'ambiente
circostante.

Fondata nel 1999, la
Fondazione Provinciale della
Comunità Comasca promuove
la cultura del dono e la
solidarietà sul territorio. Agisce
come ponte tra i donatori e le
organizzazioni non profit per
sostenere progetti volti a
migliorare la qualità della vita
nel comasco.

Youthbank: un’opportunità da
giovani per giovani di
fondazione comasca.

Youthbank è un iniziativa che
affida a gruppi di giovani under
25 risorse della fondazione in
sostegno a progetti che
rispondano a bisogni territoriali.
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Per lasciare il proprio contributo al
progetto bisogna entrare nella pagina
dedicata ai progetti Youthbank,
trovando il modulo GIOVANI IN
MONTAGNA SENZA BARRIERE.
Dona ora, potrai selezionare se
procedere come privato o azienda e
inserire i tuoi dati personali accettando la
privacy. Prima di procedere, puoi
scegliere se nascondere il tuo nome o
l'importo dalla bacheca pubblica dei
sostenitori e, infine, selezionare il metodo
di pagamento preferito tra PagOnline,
Satispay, Stripe, PayPal o Bonifico
Bancario.
Potrai ora completare l'operazione in
sicurezza, sapendo che il 100% del tuo
contributo andrà direttamente al
progetto.

Tra scarponi adatti, imbraghi, caschi, ramponi e piccozze, la spesa
iniziale per l'attrezzatura tecnica può facilmente raggiungere cifre
elevate. Si tratta di un investimento proibitivo per molti studenti o per
chi è all'inizio del proprio percorso lavorativo, un fattore limitante che
spinge i ragazzi a rinunciare ancor prima di averci provato.
Per questo motivo, abbiamo ideato un progetto concreto rivolto ai
ragazzi fino ai 25 anni.
Ridurremo i costi vivi di uscite su neve, giornate di sci, trekking, percorsi
attrezzati e, soprattutto, dei trasporti collettivi e dei corsi invernali, che
spesso rappresentano una voce di spesa rilevante. In questo modo
incentiveremo le nuove reclute a mettersi in gioco, offrendo loro un
calendario di esperienze vario e stimolante a prezzi accessibili.

ATTREZZARSI ED IMPARARE

Potenzieremo la nostra strategia di comunicazione ed utilizzeremo i
canali social con un linguaggio fresco, dinamico e vicino ai giovani,
affiancando alla presenza digitale l'organizzazione di eventi pubblici
dedicati, capaci di fare rete sul territorio e di promuovere la cultura della
montagna tra i coetanei.
Il cuore pulsante del progetto risiede nel fattore umano e nella
condivisione. Sentiamo il bisogno di uno spazio che ci rappresenti
davvero: per questo motivo rinnoveremo e personalizzeremo lo spazio
aggregativo nella nostra sede, trasformandola in un punto di ritrovo
accogliente, moderno e a misura di giovane. Non sarà solo un
magazzino, ma un vero laboratorio di idee in cui pianificare le avventure
e confrontarsi.

RINNOVARE ASSIEME

In questo spazio rinnovato, e grazie al supporto dei soci esperti del CAI,
organizzeremo un ciclo di serate formative focalizzate su:

Soccorso e gestione delle emergenze in contesti isolati e in
ambiente innevato.
Tecniche di orientamento, cartografia e utilizzo dei dispositivi GPS.
Pianificazione e dinamiche delle uscite in gruppo, per imparare a
muoversi in solidarietà.

L'obiettivo finale è la consapevolezza: trasformando l’entusiasmo dei
ragazzi in competenza tecnica solida, accompagnandoli nel percorso
per diventare frequentatori della montagna autonomi, responsabili e
rispettosi dell'ambiente. Investire in questo progetto significa credere
nel benessere, nella sicurezza e nel futuro dei giovani del nostro
territorio.

COMPETENZE TECNICHE BONIFICO
INTESTATARIO: FONDAZIONE PROVINCIALE DELLA
COMUNITÀ COMASCA - ENTE FILANTROPICO
CAUSALE: GIOVANI IN MONTAGNA SENZA BARRIERE
BCC CANTÙ: IT96U0843010900000000260290
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